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Protokoll for styrelseméte Stockholms Skidférbund

Datum: Mandagen den 12 mars 2018

Tid: KI. 18-22

Plats: Klarabergsviadukten 90A

Narvarande: Louise Croneborg, Paula Lembke, Bjérn Lidman, Asa Markén, Peder Ekstrand (BK),
Tom Rapaport (AK), Maria Backe (LK), Anna Aberg (LK), Jonna Wallén, Torkel
Hansson

Franvarande: Karl Andersson, Erik Bjorelind (LK)

1. Sammantradets 6ppnande

Louise 6ppnade motet. Detta mote var en workshop med inriktning pa framtidsfragor och
gemensamma diskussioner om hur var idrott och verksamhet kommer kunna
utvecklas/forandras. Syftet var att kunna lyfta blicken och ta med sig information och idéer i
planeringsarbetet for kommande verksamhetsar som satts igang i kommittéer och styrelse under
april/maj.

Inga Ovriga beslut eller punkter var planerade. Ekonomisk verksamhetsuppfoljning har skett
utanfor motet.

2. Nuldge och trender — presentationer fran respektive kommittéerna
Back kommittén

Aktuellt:

- Ungdoms SM - | liten backe (K30). Guld fér bade herr- och damsidan vid bagge
tillfallena 2017/18.

- Veteran VM forra veckan - Flera deltagare fran Stockholm och Pietro tog Guld.
- Live it (borjar i Maj)
- Snoéhoppning har genomforts senaste veckan

- Uppsamlingsheat av intresserade Provapa-akare. 6 barn (5 -9 ar) kom och
hoppade

- K60 - Anbudet (offentlig upphandling) laggs ut denna vecka
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Statistik:

LOK

Termin

2012
HT2013
VT2014
HT2014
VT2015
HT2015
VT2016
HT2016
VT2017
HT2017

Svart att halla uppe siffrorna sa lange inte anlaggningen ar klar.

Samman-
komster

1
13
12
37
Missade
36
43
32
27
26

Traning och tavling:

Deltagar-
tillfallen

aktivt

221
att

271
357
272

237
250

Ledar-
WEE

barn

39
12

47
rapportera
60
63
70
30
37

| dagslaget kallas 20 barn till traningarna och 5-10 kommer i snitt nu under alpinsdsong.

Fystraning varje vecka l6pande

Snoéhoppning (efter nagra manaders uppehall) sedan en vecka

Tavlingar sedan arsskiftet

6 deltagare pa USM

Guld bade Herr och Dam liten backe (K30)

2 Deltagare pa SM

6 deltagare pa Flying Tiger i Fagersta
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Lager och utbildning:
- Lagerdagar ca 100
- Utbildning ca 20

Onskemal och utmaningar:

Onskemal frdn kommittén ar att genomféra ldger och utbildning. Samt att det sker samarbeten
over kommittégranserna. Backhoppningen behoéver synliggéras mer.

Vara aldre aktiva ungdomar vaxer ur anlaggningen - vid 12 ars alder bérjar man hoppa i K60 och
vid 14 i K90. Da var storsta backe idag ar K33 forsvinner utmaningen och barnen tréttnar.

Anlaggningen har under langre tid varit, och blir en dnnu varre, Byggarbetsplats vilket gor det
svart att behalla vara aktiva.

Trénare - idag helt beroende av var Linda. Utbildar foraldrar pa saval nyborjar som hogre niva

Sommarhoppare — jobbar med att fa Langd- och Alpinbarn att sommarhoppa.

Trender:

Samarbete med Norge
- Lager laggs i Norge eller med Norrman i Sverige
- Norsk metodik med Norska Tranare
- Utbildning av svenska ledare i Norsk regi

Fokus barn/ungdomsverksamhet flyttas soderut

- Senaste Flying Tiger (storsta rikstavlingen) hade i ar 21 deltagare — samtliga fran
mellansverige

- Fagesta 10 (arrangor)
- Sollentuna 6

- Falun5s

Alpinkommittén

Aktuellt:
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* 8 aktiva klubbar

Ca 750 tavlande
barnfungdomar 10-16 ar

= Djurgirden .
= Huddinge Ca 2 200 barn/ungdomar i
- lirfilla traning
- tﬂ'."jﬁama Ca lllﬂjuniur;'seniurer i
= Saltsjibaden traning
= Sollentuna 29 akare (30%) uttagna vid
- myo arets intagning til

* 7 skidanlagningar skidgymnasium
= Brukets backs (Jarflla) * 7 akareiolika

= Ekebyhovsbacken |Ekerd) |ands|agslrupper
= Ekhalmsnashacken [Lidingd)

= Flottsbrobacken * (a 500 aktiva |E|j-3 re

= lammarbybacken * (a2 500 lagerdagar i StSF
= Vinterstadion|5altsjdhaden) AKs I‘E'gi
= Wisjdhacken [Sollentuna)

Traning och tavling:
Man kan borja i klubb fran att man &r 5 ar.

Fler organisationer har borjat erbjuda alpintraning — tex Friluftsframjandet som har bérjat med
skidskole-grupper och anlaggningarna sjalva driver en del egna skidskolor.

Vid tavling betalar alla startavgift + liftkort. Liftkortet far anlaggningen som betalning for att de
stanger av anlaggningen for 6vriga akare. Det ar ofta subventionerat pris for de som tavlar.

Stockholm star for ca 30% av sveriges alpinakare. Da det galler elitniva sa ar det inte ca 20-25%.

Nulage:
Antal aktiva ligger lika, men inga koer langre. Sa pa sikt behéver man bérja jobba med det igen.

Antal som trdnar och antal som tavlar ligger lika vilket r bra. Aven ligerdagar i StSFs regi ligger
kvar pa en bra niva.

Utbildning i StSFs regi ar battre men ligger fortfarande under den niva som vi vill vara pa.
Alla de 8 foreningar som finns i Stockholm &r aktiva.
Foreningarna ar néjda med nuvarande upplagg. Men vill ha mer utbildning.

Den storsta utmaningen &r att rekrytera ledare och akare.

Trender:
Okad professionalisering — man ar villig att betala mer och darmed stilla hogre krav.

Okande traningsmangd &ret runt och langre ner i &ldrarna. Klubbarna jobbar fér att barnen inte
skall bérja tavla och elitsatsa for tidigt.

Lingdkommittén

Aktuellt:
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Langdklubbarna har idag ca 200 aktiva barn och ungdomar. Man har gjort ett arbete med att fa
fler barn. Taby IS har vuxit. En del i det ar anldggningen och att de har flera engagerade ledare.

Vasaloppet ar en stark drivkraft for dldre att fortsatta dka sa det ar viktigt for langdakningen i
stort.

Taby har gjort en stor satsning pa kvinnor — de ha 45 aktiva nu.

Traning och tavling:
En dkare tavlar pa landslagsniva.

15 000 3kare i Vasaloppet fran Stockholm.

Lager och utbildning:
1300 lagerdagar
430 utbildningsdagar

Onskemal och utmaningar:

Den stora utmaningen ar anldaggningar - behover sno.

- Nasta sdsong sa hoppas vi att Agesta ska fa klart en 5 km anlaggning med konstsno
Att attrahera barn och unga

- Ettinitiativ som tagits ar Skidallians Stockholm som satts ihop for att driva
anlaggningsfragor och traningar etc for barn och unga.

Gardet - SFF vill garna att Gardet skall anvandas mer men det finns inger klubb dar sa det ar en
utmaning.

Anldggningskommittén

Det finns representanter fran alla kommittéer i gruppen. Men det har varit svart att fa till ett
mote da alla ar med.

En utbildning kommer tas fram en utbildning i hur man for dialog med kommunen och hur man
kan l6sa finansieringslosningar. Har kan Kommittén hjalpa till. Det som hittills har brustit i méten
med kommuner ar att ha ratt forberedelser till forsta motet.

Malaro SOK behover se dver status och hur situationen ser ut med de andra finansidrerna. Efter
att Kommittén gatt igenom det sa dterkommer Paula till Styrelsen.

Hur ser StSF ut om 3 ar — minnesanteckningar fran gemensam sammanfattning av separata
gruppdiskussioner

Medlemsféreningar

Formodligen kommer vi ha farre antal langdféreningar. Men antalet aktiva féreningar kommer
troligtvis besta.

Aldersfordelning i féreningarna och aktiviteter

5(7)



Viktigt att hitta satt att attrahera foraldrar och att fa skidsporten attraktiv for barn och unga.

Ideellt vs kommersiellt (bade i férening och anldggningar)

Vi behover bli mer kommersiella. Behover ta betalt for vissa saker. Manniskor kommer att vara
mer benagna att betala. Det blir an mer viktigt med en tydlig transparens.

- Kanvara sa att man har x antal tréaningar som ingar fér medlemmar och sen betalar man
extra for vissa traningar.

- Kan erbjuda enstaka kurser
- Kan erbjuda klippkort pa traningspass

Risken med det &r att man da utarmar sjalva grundvardena med att vara med i en férening — man
blir “kund” istallet for medlem.

Kommittéer — &r traning, tavling, utbildning fortfarande vart uppdrag?

Erfarenhetsutbyte ar en av de viktigaste uppgifterna for kommittéerna. Inom alpina kommittén
funkar det har valdigt bra idag.

Organisation StSF (ideellt arbete, inkdpta tjdnster)

Manniskor i Sverige engagerar sig fortfarande ideellt i stor utstrdackning, men man gor det pa
andra satt. Livslanga engagemang minskar och det sker en 6kning i kortare engagemang i
specifika fragor som &ar relevanta och aktuella for en sjalv. Det har behover vi agera utifran i vara
foreningsverksamheter.

Fler viljer att betala for lager / traningar etc istéllet for att gd med i en forening och vara med pa
deras medlemstraningar och lager. Man kan da stalla hogre krav och tror sdkerligen att man far
ett battre innehall.

Anlaggningar?

Da det galler antalet anlaggningar sa kommer det troligtvis finnas en till alpinanldggning och
minst en till langdanlaggning.

Kan vi ga ihop med fler férbund — tex skidskytteférbundet for att driva fragan kring anldaggningar.
Behover ha fler som jobbar med anldggningsfragan.

Da det galler 1angd sa blir skate alltmer vanligt bland de yngre vilket man maste ta hojd for da det
galler anldaggningarna.

Na&r vaxer vi ur vara anldggningar?

Alpint — svart att kora storslalom i de backar som vi har har. Teknik funkar.

Langd — maste fa snd. Och for att fa mer kuperade banor sa behdver man ta sig upp till Dalarna.
N&r man borjar i skidgymnasium sa byter man om man far battre ekonomiskt stod nagon
annanstans.

Backe — behover en 60 m backe for att ungdomarna (6ver 12 ar) ska ha utmaning kvar. 90 m
borjar man hoppa vid 14. Ska man fa upp antalet backhoppare i Stockholm skulle det behdvas en
anlaggning séder om stan.
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Andra fragor

Parasport Sverige skall upphora — det behover vi ta héjd for inom StSF.

Hur och vad drar vi vidare fran dagens méte?

Intryck och anteckningar fran detta mote tas med som underlag for planeringsarbetet infor nasta
verksamhetsar. Riktlinjer och prioriteringar kommer att faststéllas av styrelsen vid nasta mote.
Budgetforslag presenteras av kommittéerna i juni och skall faststallas senast i augusti.

Ovriga fragor
Inga ovriga fragor behandlades pa detta mote.
Nasta sammantrade

Né&sta sammantrade ar 17 maj — OBS andrat datum fran ursprunglig planering — kl 18.

Avslutning av sammantradet

Louise tackade for allas engagemang och avslutade motet.

Vid protokollet Justeras

Asa Markén Louise Croneborg
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