Verksamhetsberéttelse alpin verksamhet 2024-2025

Alpina kommitten har haft digitala méten med oregelbunden frekvens under aret, men
kontinuerlig dialog i en gemensam whatsappgrupp.

Alpin verksamhet tappar akare nationellt och s dven i Angermanland. Nedan r en
sammanstallning pa aktiva akare & tranare i distriktet:

Bjasta:

> 0-15 ar: 64

> 16-25 ar: 10

> Ledare/tranare: 18
Totalt aktiva: 92

Friska Viljor:

>0-12 ar: 71
>13-16ar: 0
>17-25ar: 1

> Ledare/tranare: 19
Totalt aktiva: 91

Junsele:

>0-12 ar: 24
>13-16ar: 4
>17-25ar: 2

> Ledare/tranare: 3
Totalt aktiva: 33st

Harndsand:

>0-12 ar: 80
>13-204ar: 21

> 21 ar plus: -

> Ledare/tranare: 14
Totalt aktiva: 115

Arrangerade tavlingar:
Alla aktiva foreningar (Junsele, Bjasta, Friska Viljor, Hirnésand) har arrangerat tavlingar for olika

aldersgrupper, fraimst U8-16 men dven aldre dkare med dalade deltagarantal da vi som distrikt
historiskt har tappat akare.

Vi deltog pa MVC, LVC och USM-finaler inom respektive grupp.

Tavlingar freeski

Skid- och snowboardgymnasiet:

Vi har flertalet akare pa olika skidgymnasium i landet, se nedan:
Jarpen/Are (alpin): Holger Nivfors (Harnésands Alpina)

Vannas (freeski): Tage Wikstrom (Harnésands Alpina)

Vannas (freeski): Jonathan Séderberg (Harndsands Alpina)
Malung (snowboard): Mille Kdhrstrom (Harnésands Alpina)




Jarpen/Are (alpin): Max Uhlir (Friska Viljor)

Distriktslager barmark Junsele oktober 2024
e \Viarrangerade ett distriktsldger i Junsele med 6vernattning pa Junsele skola. Lagret
finansierades till storsta del med hjalp av verksamhetsmedel fran ASF. Vi var 67 deltagare
spritt fran hela distriktet (Junsele, Bjasta, Friska Viljor och Harnésand). Lagret var uppskattat
av saval stora som sma.

Distriktslager sno Bjérnrike december 2024
e Vigenomforde ett gemensamt liger, dven har med hjilp av verksamhetsmedel fran AS. Vi var
121 deltagare totalt, alla aldrar U8-U16. Vi genomforde gemensamma traningar over
distriktet och hade en gemensam middag en av kvallarna. Lagret var mycket uppskattat dven
om det finns omraden vi har identifierat som kan férbattras till kommande sdsong.

Organisation

e Alpina kommittén: Sandra Itdmaa (Harnésand), Torbjorn Winther (Friska Viljor), Emelie
Eriksson (Junsele), Camilla Gimbergsson (Bjdsta), Hanna Rammsy (Bjdsta), Peter Norberg
(Harnésand), Mattias Akerlund (Harnésand), Martin Zelan (Friska Viljor)

e Vihar utmaningar i distriktet med att det &r samma personer som sitter pa manga stolar for
att fa det att ga ihop - vilket leder till att man i manga fall prioriterar egna féreningens
verksamhet framfor distriktet. Vi har darfor enats om att alla foreningar till kommande
sdsong behover bidra med minst 2 personer per férening till AK samt att vi har roterande
poster for olika roller; ordférande, kassor, sekreterare, lager/tavlingsplanering.



