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Föredragningslista 
Vid Östergötlands Skidförbunds 73:e årsmöte Linköpings SK’s klubbstuga 

§1 Årsmötets öppnande 

§2 Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd 

§3 Fastställande av föredragningslista för mötet 

§4 Fråga om mötets behöriga utlysande 

§5 Val av ordförande och sekreterare 

§6 Val av två protokolljusterare och två rösträknare 

§7 Förbundets verksamhetsberättelse 2025/2026 

§8 Förvaltningsberättelse för räkenskapsåret 2025/2026 

§9 Revisorernas berättelse 

§10 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 

§11 Motioner 

§12 Fastställa riktlinjer för verksamhetsplan och budget 2026/2027 

§13 Val av distriktsordförande tillika styrelseordförande 2026/2027 

§14 Val av styrelseledamöter för perioden 2026/2028 

§15 Val av revisor och revisorssuppleant 2026/2027 

§16 Val av ledamöter till valberedningen 2026/2027 

§17 Val av ombud samt reserv till Svenska Skidförbundets förbundsmöte 2026 och 

                          Östergötlands Idrottsförbunds årsmöte 2027 

§18  Årsmötets avslutning 
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Röstlängd 
Följande föreningar har fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter verksamhetsåret 2025–2026 mot 

Svenska Skidförbundet. 

Antal föreningar totalt: 27 

Antal röstberättiga föreningar: 27 

     

Björkfors GOIF    Borensbergs IF  

Boxholm-Ekeby Skidklubb                                                     Östgöta Helikopter SK & IF  

Finspångs SOK                                                      Ödeshögs Skidklubb 

Godegårds Skidklubb   Grytgöls Idrottsklubb  

Gryts Idrottsklubb   Asby Alpina  

Hammarkinds Skidklubb   Horn-Hycklinge Idrottsförening 

Kimstad GoIF    IK Nocout.se   

Kisa Sportklubb   Linköpings Skidklubb 

Ljusfallshammar Skidklubb   Motala AIF Skidklubb  

Norrköpings Skidklubb   Orienteringsklubben 64 Torpa 

Orienteringsklubben Denseln   Orienteringsklubben Kolmården 

Regna Idrottsförening                             Sya Skidklubb  

Söderköpings Skidklubb                                                      Regna Idrottsförening 

Vreta Skid & Motionsklubb                                                       
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Östergötlands Skidförbunds verksamhetsidé 
Östergötlands Skidförbund ska stödja och utveckla skidåkningen i Östergötland både sommar och 

vintertid.  

Detta ska leda till fina idrottsprestationer och en bred verksamhet, där ungdomsverksamheten skall 

prioriteras. Vi verkar för samarbete regionalt och nationellt med andra skidförbund. 

Vi skall satsa på utbildning av ledare i förbundet och i klubbarna, med ambitionen att också få fler unga 

ledare. 

För att säkra möjligheten till skidåkning ska vi stimulera och stödja anskaffning och utveckling av 

konstsnöanläggningar. Målet är att det ska finns minst en konstsnöanläggning i varje kommun för 

längdskidåkning i Östergötland. 

Skidverksamheten är en viktig del i den allmänna friskvården och motionsverksamheten för alla åldrar. 

Förbundet ska stötta föreningarnas arbete i detta. 

 

Styrelsens sammanfattning av verksamhetsåret 2025–2026 
Ett verksamhetsår kan återigen summeras och läggas till handlingarna. 

Återigen fick länet en kall och snörik vinter och många av anläggningarna i distriktet höll öppet under 

hela säsongen och genom ett gediget arbete av många eldsjälar höll många anläggningar ut länge på 

vårkanten.   

Tävlingsmässigt har Östergötland återigen skördat stora och mycket bra framgångar både på alpint, 

längd, rullskidor. Våra klubbar levererar ett flertal åkare både på längd och alpint som kommer in på 

skidgymnasium.  En positiv trend inom skidsporten i länet är att ett flertal multiarenor för 

rullskidåkning, skidskytte är på gång att anläggas i länets olika delar 

För närmare redovisning hänvisas till verksamhetsberättelserna för Längd respektive Alpint.  

RF/SISU Östergötlands bidrag till ÖSF har fördelats till Längd respektive Alpint för satsning på 

ungdomsverksamheten. 

Styrelsen i Östergötlands Skidförbund har under året varit bemannad 4 st ledamöter från alpint, 4 st 

ledamöter på längd samt en ordförande.  

Styrelsen vill som avslutning framföra vår tacksamhet som vi tillägnar alla som på ett eller annat sätt 

bidragit till skidsportens genomförande och utveckling under det nu avslutande verksamhetsåret. 

Ingen nämnd och framför allt – ingen glömd! 

 

 

Fredrik Söderlund    Ulf Nilsson    Emelie Widfeldt    Kjell Johansson  Josef Malmborg 

Lars Larsson    Rebecka Andersson   Linus Martinsson Julia Winblad Paw 
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Styrelsens sammansättning 

Ordförande 

Fredrik Söderlund, Norrköping 

Vice ordförande 

Ulf Nilsson, Linköping 

Ordförande Längdkommittén 

Ulf Nilsson, Linköping  

Ledamöter Längdkommittén 

Linus Martinsson, Linköping, Ungdomsansvarig 

Emelie Widfeldt, Kimstad, Utbildningsansvarig 

Josef Malmborg, Sya SK, Tävlingsansvarig 

Ordförande Alpina kommittén 

Kjell Johansson, Norrköping, Tävlingsansvarig / LVC 

Ledamöter Alpina kommittén 

Lars Larsson, Linköping  

Rebecka Andersson, Norrköping, Utbildningsansvarig 

Julia Winblad Pauw, Norrköping 

Valberedning  

Vreta SoMK, Längd  

Boxholm SK                                 

Celeste Zimmermann Norrköpings SK, Alpint sammankallande  

Revisor 

Fredrik Sandberg, Norrköpings SK 

Revisorsuppleant 

Lars Grennberger, Sya 

 

Representation 

Förbundet har varit representerat vid ordförandekonferenser SSF, Götalandsting samt alpina och - 
längdmöten i distriktet och Götaland samt övriga möten med SSF. 
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        Årsmötesprotokoll 
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Alpina distriktsmästare Östergötland 2026 

Alpint 

Klass Namn Klubb 

D 9–10 Elise Eklind Norrköpings SK 

H 9–10 Maximilian Hamrén Norrköpings SK 

D 11–12 Lily Berglund Norrköpings SK 

H 11–12 Axel Bodefalk Norrköpings SK 

D 13–14 Alma Brogren Norrköpings SK 

H 13–14 Albert Söderberg Norrköpings SK 

D 15–16 Svea Nåvall Norrköpings SK 

H 15–16 Buster Andersson Norrköpings SK 

D17   

H17 Filip Bodefalk Norrköpings SK 

D30 Camilla Eklind Norrköpings SK 

H30 Jakob Rosander Norrköpings SK 

D50   

H50 Fredrik Samuelsson Norrköpings SK 

   

   

Skicross 

Klass Namn Klubb 

D 9–10 Vilma Eklind Norrköpings SK 

H 9–10 Arvid Engstarnd Norrköpings SK 

D 11–12 Julia Norman Norrköpings SK 

H 11–12 Ture Svensson Norrköpings SK 

D 13–14 Filippa Lindevall Norrköpings SK 

H 13–14 Vilgot Johansson Norrköpings SK 

D 15–16 Matilda Eklind Norrköpings SK 

H 15–16 Buster Andersson Norrköpings SK 

D17   
H17 Laban Andersson Norrköpings SK 

D30 Emma Lundqvist Norrköpings SK 

H30 Jimmy Pauw Norrköpings SK 

D50   
H50   
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Längd distriktsmästare Östergötland 2026 
 

Individuellt, intervallstart klassisk stil  

Tjejer 11 Moa Våtz  Vreta Skid o MK 

Killar 11 Ej DM, få startande 

Tjejer 12 Ida Krusander  Vreta Skid o MK 

Killar 12 Gustav Sternander Vreta Skid o MK 

Tjejer 13 Ej DM, få startande 

Killar 13 Leo Malmborg  Sya SK 

Tjejer 14 Ej DM, få startande 

Killar 14 Theo Palmkvist Vreta Skid o MK 

Tjejer 15 Linnea Forsberg Linköpings SK 

Killar 15 Ej DM, få startande 

Tjejer 16 Ej DM, få startande 

Killar 16 Elton Martinsson Vreta Skid o Motion 

D/H 21  Ej DM, få startande 

D 35-  Sara Tuomaala Vreta Skid o MK 

H 35-  Gustaf Walther OK Denseln 

D 45- Ej DM, få startande 

H 45- Henrik Albertsson Sya SK 

H 50-  Niclas Andersson OK Kolmården 
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Verksamhetsberättelse 2025 - 2026, Alpint 
 

Utbildning 

Vi har haft en barntränarutbildning i Yxbacken med deltagare från hela region 5. En utbildning som 

ger bra grund för att ta sig an en ledarroll i våra barngrupper.  Utbildningen genomfördes i samarbete 

med DT från Göteborgs distrikt.   

Träning och tävlingsverksamhet 

 

Träningsverksamheten i hemmabacke har framgångsrikt kunnat genomföras ända fram till slutet av 

mars, så en lång och utvecklande säsong lägger vi bakom oss.U16-åkarna tränade även i den 

regionsgemensamma verksamheten med en duktig tränarstab. Dessa träningar hålls på olika orter 

under försäsongen, Juvasshytta, Oslo, Stöten och sedan i våra backar i Götaland, denna gången i 

Ulricehamn för slalomträning. U12, U14 samt U16 var på ett regionsgemensamt fartläger i 

Fjätervålen, ett nytt koncept för året med avsikt att både minska antalet resor för familjer med flera 

aktiva ungdomar samt att U16 minskade antalet lediga dagar från skolan, då tävlingen kunde 

genomföras under helgen i Fjätervålen. Tidigare ha anläggningarna velat ha DH och SG under en 

veckodag. Snösäsongen avslutades för U16 samt sista års U14 med regionsgemensamt läger i 

Tänndalen. 

 

LVC/MVC-finalerna avgjordes i Högheden. Med god stämning och fina resultat bland distriktets 

deltagare.  

USM-finalen i Kläppen blev också en härlig uppvisning, men många deltagare från distriktet. Flera 

framskjutna placeringar från såväl herrar som damer individuellt. Distriktets lag från Norrköpings SK 

lyckades få med sig 2 lag-guld (SL och DH) samt 2 lagsilver (GS och SG) vilket visar på lyckad 

breddverksamhet.  

 

ÖSF genomförde en slalomtävling i Ombergsliden i syfte att få uppmärksamhet för den Alpina 

sporten. Flera deltagare ”utifrån” kom och deltog med stor glädje och engagemang.  

 

I distriktet har också nya former av tävlingar arrangerats. Bland annat en lagtävling och 

skicrosstävling gjorde att olika åkare får vara med och lyckas resultatmässigt vilket ökar skidglädjen 

för fler.   

 

Alla på snö 

Enligt traditionen genomfördes den 15:e upplagan av Alla på Snö i Yxbacken. Även i Asby 

genomfördes det återigen lyckade Alla på Snö dagar. 

Efter ett gediget jobb av ansvariga i de bägge 2 anläggningarna tillsammans med våra 

medlemsföreningar blev det återigen succé i länet. 

Alla på Snö är ett viktigt projekt där barn i årskurs 4 får möjligheten att åka alpint och längd, oavsett 

vilka förutsättningar man har. #allapåsnö #viärvintersporten 
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Sammanfattning 

Att välja alpinsport på våra breddgrader kräver engagemang och resurser. Våra föreningar gör ett 

fantastiskt arbete med att få det hela att fungera både på snö och barmark. Stort tack till alla 

klubbar, ledare, aktiva och föräldrar! 

Kjell Johansson, Rebecka Andersson, Lars Larsson, Julia Winblad Pauw 

Alpina kommittén 
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Verksamhetsberättelse Längd 2025–2026 

  

Allmänt 

Den gångna säsongen började bra med temperaturer som gjorde att flera anläggningar kunde spruta 

snö och komma i gång med verksamheten redan i slutet av november. Kampen mellan klubbarna att 

starta snökanonerna först var tät och vem som egentligen var vinnare svår att avgöra. Men 

konstatera kan man göra att engagemanget hos de Östgötska klubbarna är stort när vintern är på 

intågande. Vintern blev från årsskiftet förhållandevis kall och det bjöds även på några perioder med 

natursnö och skidåkning dit snökanonerna inte når. Längdskidåkningen lever tack vare alla eldsjälar 

och ideella naturkrafter runtom i länet. Tack! 

På seniorsidan har vi inte många åkare som representerar i FIS-tävlingar men vi har ett antal 

långloppsåkare, där utmärker sig Ida Dahl som lärde sig skida i Sya SK. Under slutet av säsongen 

lämnade även Ida besked om att avsluta sin elitkarriär som skidåkare. På stark frammarsch är även 

Linnea Johansson från Linköpings SK och tävlandes för Lager 157 med bl.a. fina prestationer under 

Vasaloppsveckan. Malte Jutterdal har under säsongen gästspelat för Ski Team Göhlin och knep guld i 

Orsa på femmilen och en fin 50:e plats på Vasaloppet.  

Våra juniorer tävlade flitigt och där nåddes resultat i många tävlingar, då kanske framförallt av Ville 

Jutterdal från Vreta Skid o MK inte bara under vinterhalvåret utan även sommarhalvåret, där han 

numera kan titulera sig vinnare totala världscupen i rullskidor. Ett resultat som förvisso hör till nästa 

verksamhetsår, men som är värt att firas. 

Sist och minst så ska våra fantastiska ungdomsåkare nämnas! De har kämpat på USM, Folksam Cup 

och Ski team Cup. Mer om det nedan. 

Tävlingar 

En bra start med tidig kyla gjorde att samtliga planerade skidtävlingar för barn o ungdom kunde 

genomföras enligt programmet. Tyvärr sviktade vintern en bit in på säsongen men de flesta av 

distriktets tävlingar kunde genomföras. 

Deltagandet på ungdomstävlingar har en vikande trend med minskat antal tävlande. 

Utbildning 

Under verksamhetsåret 25/26 har tyvärr inga specifika utbildningar genomförts av i distriktet. 

Behovet har kanske inte varit så stort då SSF kunnat erbjuda flera utbildningar i samband med 

Götalandshelgen i Ulricehamn. I klubbarnas regi och med stöd av SSF och RF-SISU har några 

utbildningar genomförts. 
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Flera medaljer på Ungdoms SM! 

Östergötland har även denna säsong deltagit i USM med fina framgångar i bl.a. stafett.  

Stort grattis till framgångarna önskar ÖSF! 

XC Ski Team Östergötland - Ett minne för livet 
XC Ski Team är en ungdomssatsning på gemenskap, träning och tävling som riktar sig till 13–16 åriga 

längdskidåkare i distriktet. Ungdomsledare från Boxholm-Ekeby SK, Finspångs SoK, Kimstad GoIF, 

Sya SK, Vreta SoMK, Motala AIF SK och Linköping SK hjälps åt för att skapa bra verksamhet 

tillsammans med ÖSF.  

ÖSF riktar ett stort tack till alla föreningar och ungdomar för engagemang och deltagande under 

vintern — det gjorde vi riktigt bra tillsammans! 

Götalandshelgen 

Sedan några år tillbaka arrangerar SSF en helg i Ulricehamn under hösten som erbjuder träning för 

ungdomar och utbildning för ledare. Det är en helg som hos Östergötlands klubbar varit populär med 

ungefär 15 ungdomar och 5 ledare. Helgen förläggs även lämpligt i tid för att man ska kunna delta på 

skidgymnasiets öppna hus. 

Ungdomsdistriktstävlingar 

Under året som gick var vi representerade med två fina trupper på de två olika ungdomscuperna. 

Totalt 18 åkare och 11 ledare, vallare och servicepersoner. 

Snyggt jobbat laget! 
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Folksam cup 

Den gånga säsongen ställde vi upp med åkare födda 2010 och 2011 på Folksam cup i Torsby som 

arrangerades av SK Bore. Vi ställde upp med ett taggat lag, flera vallaresurser och lagledare och vi 

nådde både stora sportsliga och kamratliga framgångar.  

I år tävlades det i fri stil och valla-lika-principen fortsatte visa att det går att tävla utan fluor och 

hundra sorters valla. Vi hade fin spridning av deltagare från Sya, LSK och Vreta. 

Ski Team Ungdomscup 

Distriktets grymma ungdomsåkare födda 2012 och 2013 deltog i skidglädjen på Ski Team 

Ungdomscup som arrangerades av Duveds IF i Järpen. 

Inom konditionsidrott är det ju lätt att fokusera på resultat, det är det vi kan mäta. Att vara med på 

Ski Team Ungdomscup ger ungdomarna ett minne för livet, för det handlar precis lika mycket om att 

vara en grupp och heja på varandra som att tävla. 

Tävlingarna gick i fri stil och vi hade en fin spridning med åkare från Motala, Vreta och Sya. 

 

Hjälp till att öka antalet tjejer som åker längdskidor! 
Under de senaste åren har vi sett en tendens att tjejer antingen slutar eller väljer annan idrott 

framför skidorna. Klubbarna bör vara medvetna om detta och får gärna genomföra särskilda 

tjejsatsningar under kommande säsonger. Vi vill ju att alla ska stå på skidor! 

 

Ulf Nilsson. Emelie Widfeldt, Josef Malmborg och Linus Martinsson 

/Längdkommittén 
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Ekonomisk redovisning – resultaträkning 
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Ekonomisk redovisning – balansräkning 
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Revisionsberättelse 2025–2026 
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Styrelsens budgetförslag 2026–2027 

   Administration   Alpint   Längd   Totalt   
3010 SSF Anslag                 43 000,00             21 000,00           31 920,00            95 920,00     
3020 SSF Årsavgift                42 000,00                            -                            -              42 000,00     
3040 Distrikt ungdomsektion                25 000,00                            -                            -              25 000,00     
3041 Interna anslag                                -               17 500,00           17 500,00            35 000,00     
3050 ÖSF adm. avgift                23 250,00                            -                            -              23 250,00     
3112 Tävlingsintäkter Folksam Cup                               -              25 000,00            25 000,00     
3113 Tävlingsintäkter                                -                  9 000,00                          -                 9 000,00     
3114 Promotion                                -               20 000,00           10 000,00            30 000,00     
3116 Ski Team  Ungdomscup                                -                              -             40 000,00            40 000,00     
3120 Träning och lägerintäkter         25 000,00            25 000,00     
3140 Utbildning                               -               10 000,00                          -              10 000,00     
3830 SDF-bidrag                13 500,00                            -                            -              13 500,00     

                                -                              -                            -                             -       
3990 Övriga intäkter                               -                              -                            -                             -       

 Summa Intäkter              146 750,00             77 500,00         149 420,00          373 670,00     

      

4030 Sammanträdeskostnader -             12 000,00                            -                            -       -      12 000,00     
4040 Konferenser -             18 000,00     -         4 000,00                          -       -      22 000,00     
4050 Årsmöte -               8 000,00                            -                            -       -        8 000,00     
4060 Utbildning  -         2 000,00     -       5 000,00     -        7 000,00     
4070 Distrikt ungdomsektion -             25 000,00                            -                            -       -      25 000,00     
4072 USM avgift region 5                               -       -       12 000,00                          -       -      12 000,00     
4110 Tävlingskostnader                               -                              -       -       7 000,00     -        7 000,00     
4112 Folksam cup                               -                              -       -     40 000,00     -      40 000,00     
4116 Ski team ungdomscup                               -                              -       -     50 000,00     -      50 000,00     
4120 Träning och lägerkostnader                               -       -       35 000,00     -     25 000,00     -      60 000,00     
4140 Plaketter och priser -               6 000,00     -         4 500,00     -     15 000,00     -      25 500,00     
4731 Promotion                               -       -       16 000,00     -     10 000,00     -      26 000,00     
5420 Programvaror -             10 000,00                            -                            -       -      10 000,00     
6250 Porto -               1 000,00                            -                            -       -        1 000,00     
6530 Redovisningstjänster -               7 000,00                            -                            -       -        7 000,00     
6570 Bankkostnader -               2 500,00                            -                            -       -        2 500,00     
6980 Utbetalda bidrag -             35 000,00                            -                            -       -      35 000,00     
6990 Övriga kostnader -               5 000,00                            -       -     10 000,00     -      15 000,00     
7331 Skattefria bilersättningar -               2 500,00     -         5 335,00     -       2 835,00     -      10 670,00     

8313 
Ränteintäkter från kortfr 
fordringar                  2 000,00                 2 000,00     

                                -                              -                            -                             -       

 Summa Kostnader  -           130 000,00     -       78 835,00     -  164 835,00     -   373 670,00     

                                    -       

 Budgeterat resultat                 16 750,00     -         1 335,00     -     15 415,00                           -       
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Verksamhetsplan Alpint 2026–2027 
Tränings- och lägerverksamhet  
Tränings- och lägerverksamheten för alla åldrar kommer att bedrivas på klubbnivå.  

ÖSF stöttar denna verksamhet på olika sätt och inom våra resursramar, tex långsiktigt genom att 
verka för utveckling av våra alpina anläggningar och kortsiktig (under säsongen) genom stöd till viss 
tränings- och lägerverksamhet.  

ÖSF kommer i samråd med klubbarna samordna tävlings- och träningsverksamheten för distriktet.  

Regionsgemensant fartläger i Fjätervålen v6 för, U12 och U14 samt U16 kommer att genomföras. 
Med tävlingar i Super G samt för U16 även störtlopp 

På regional nivå (Götaland) bedrivs träningsverksamhet riktad till U15 och U16 -åkare.  
ÖSF bistår klubbarna med samordning med regionen såsom medverkan på Götalandsting osv. 

Tävlingsverksamhet 
Vi kommer inom distriktet att genomföra ett antal ungdomstävlingar.  

U12 och U14-finalen kommer att genomföras i Yxbacken v10.  
USM-finalen kommer att arrangeras i Funäsdalen 

Utbildning 
ÖSF avser fortsätta stötta fortbildning av ledare i distriktet, som komplement till SSF SATU-
utbildningar. Utbildningarna sker normalt ihop med klubbarna och/eller SISU Idrottsutbildarna. 
SSF alpint kommer att genomföra en SATU 2 utbildning i Yxbacken under januari 

Genom vår distriktsutbildare, Rebecka Andersson, kommer vi att följa SSF utbildningsinsatser själva 
och informera klubbarna om dessa.  

Rekrytering 
Rekrytering av nya åkare och ledare är klubbarnas ansvar och grunden för verksamheten och 
idrottens fortlevnad. ÖSF avser därför stötta klubbarna på lämpligt sätt, tex med långsiktigt arbete 
att skapa förutsättningar för alpin idrott i vårt distrikt och bidra i projekt som alla på snö. Kortsiktig 
(under säsongen) kan stöd också tänkas ske till t.ex. ledarutveckling, infoträffar för föräldrar och 
dylikt. 

Målsättningen för ÖSF Alpint är att skapa goda förutsättningar för klubbarna till ett bra samarbete i 
distriktet och i regionen, samt att utveckla både tränare och aktiva med hjälp av gemensamma 
resurser. 

 

Kjell Johansson, Rebecka Andersson, Lars Larsson, Julia Winblad Pauw 
Alpina kommittén 
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Verksamhetsplan Längd 2026–2027 

XC SKI TEAM 

XC Ski Team är en satsning från ÖSF för distriktets ungdomar födda 2011–2014 som fokuserar på att 

öka gemenskapen mellan distriktets alla ungdomsåkare för att stärka skididentitet och bidraga till 

livslångt längdskidåkningsintresse. Målet är att få så många som möjligt att hålla på med skidor livet 

ut. 

Förutom den kontinuerliga verksamheten som planerats för säsongen 2026/2027 ligger finalen för 

ungdomarna i de två stora nationella distriktskamperna, Ski Team Ungdomscup (13–14 år) och 

Folksam cup (15–16 år).  

Samverkan för distriktets klubbar kring XC Ski Team planeras och samordnas av distriktets 

Ungdomsansvarige tillsammans med föreningarna. Likt förra säsongen kommer Ungdomsansvarige 

tillsammans med klubbledare genomföra träningsträffar på hösten och träningsträffar och en 

heldagsträff under vintern med start i januari. Planerade tillfällen presenteras i vår Messengergrupp 

som är riktad till föräldrarna. Kommunikationen för träningsgruppen sköts via en Messengergrupp 

som heter XC Ski Team Östergötland. 

Vid Ski Team Ungdomscup och Folksam cup är det nödvändigt att klubbarna i distriktet hjälps åt för 

att kunna ge ungdomarna en bra upplevelse. Vi planerar att ha två förbundskaptener per cup, som 

ansvarar för ungdomarna på plats, både på tävlingarna och vid boendet. Precis som tidigare säsonger 

krävs det att vi har vallare på plats. Målet är att ha vallare med från varje klubb som har deltagare på 

plats, behov av vallare beror på antalet åkare. 

Utbildning 

ÖSF avser fortsätta stötta fortbildning av ledare i distriktet. Utbildningarna sker normalt ihop med 
klubbarna, SSF och/eller SISU Idrottsutbildarna. 

Vi kommer följa SSF utbildningsinsatser själva och informera klubbarna om dessa. Exempelvis 

efterlyser SSF intresserade klubbar i regionen för utbildning redan under hösten 2026. 

Vi ser fram emot ett härligt utbildnings år 26/27. 

 

Ulf Nilsson, Emelie Widfeldt, Linus Martinsson, Josef Malmborg 

Längdkommitén 
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