K-TRAFF
APRIL 2026




19.00 — 19.20
19.20 - 19.35
19.35 - 19.50
Paus

19.55 - 20.10
20.10 - 20.20
20.20 — 20.35
20.35 - 20.45
20.45 - 21.00

Inledning Karin E & Johan Starck
Tavlingsfragor Ludvig R
Utbildning & medlemstal Karin

Anlaggning Jonas Braam
Barn/ungdom Jenny Limby
VM 2027 Robin

65+ Jimmie

Fragestund, avslut



TAVLINGSFRAGOR
VINTERN SOM GATT OCH FRAMTIDEN




VINTERN SOM GATT

Vi balanserar pa Juniortavlingar
gransen... fore jul

Langa Starttider -
sprintbanor samarrangemang

Komprimerad
sasong

Ej tv-sanda
arrangemang




KOMMANDE VINTER

= Bra med den nya ansokningsrutinen
= Juniortavlingar fore jul

= Battre flode — inte latt

= Sprintbanor

= Vi firar 10 med tv-sandningar!
Sista ansokan 15 maj — 27/28 och SM -29 i’
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TIDSAXEL VAREN 2026

= April, slutgiltigt program Sv. Spel Summertour
= Maj/juni, stomprogram 26/27
= Maj/juni, SM-tavlingar 2029




UTBILDNING




= 14 olika utbildningar
= 1525 st. deltagare
= Stor okning barnledare!

UTBILDNINGSARET 25/26

Resp Uthildning totalt 23/24 24/25 25/26 \

Introutb. 250 183 226

Skidleka 140 134 234

GUT 33 53 82

Skidlara 110 70 97 /

Skidtrina 32 46 3'1'/
un/Sen Ej genomford Ej genomford 7

SHL + cert. Skidcoach 31 12 13
Foreningstraffar 30 23 23

IArrangorskonferens 29 13 38

IAnldggningsuth. 35 26 21
Pistmaskinsutb. 9 18 9

ITD utb. 23 21 25

[Tidtagningsutbildning 22 21 17
\Webbkurser+webbinarier 1475 (fluorinfo) 962 702

TOTAL 2219 1582 1525




EKOSYSTEMET

Idrottsarenan
- Kunskaps-

Ersatter Idrottonline . g
| arenan Learnifier

Verksamhetssystem —

- » Digitala & fysiska

Medlemsregister Képsida for SSF & utbildningar

Ekonomiska stod SISU’s kurser

« “Larstigar”
« Examination
* Diplom/ certifikat

lanseras under april

Ny tidsplan for hela
arenan klar slutet av
april

Skyltfonster

Oppna
kunskapssidor &
largruppsmitrl.

X-COUNTRY


https://www.rf.se/rf-arbetar-med/digitalisering/idrottsarenan/idrottsarenan-forening
https://kunskapsarenan.se/skidor
https://kunskapsarenan.se/skidor
https://kunskapsarenan.se/skidor

VAD HANDER FRAMAT?

Revidering utvecklingsmodell

Utbildningsrevidering ungdom —
junior/senior

Digitalisering larande material
Ovningsbank

‘I];I“iil

UTVECKLINGSMODELL FOR
SVENSK LANGDAKNING



UTBILDNINGAR 26/217

= Utbildningshelgen i Falun 2 - 4 oktober

2026

— 12 utbildningar + Kick-Off ungdomscuper
— Unga Ledare VM 2027
— Anmalan oppnar 8 maj!

\&

= Utbildningsbehov i distrikt/ foreningar?

— Samordna i distrikt & meddela utbildningsansvarig
el. konsulent.


https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/utbildning/utbildningshelgen
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/utbildning/utbildningshelgen

ANLAGGNING
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https://kunskapsarenan.se/skidor/utbildningar-och-produkter/produkt/skidaktivitetsomraden
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‘Det moderna motionssparet

Vy fran ovan
* For samtida aktivitet och rorelse

(en sida till den andra): ‘T"'
* Dike/dranering

* Garna gras/konstgras

som stodkant for saker kant BEE o
Asfalt 3,5-4,5m rullsport :

Gras/konstgras 0,5-1m el

som avgransande neutralzon 2 :

1,5-2,5m bark/grus
for 1opning/promenad

(gras/konstgras)
* Dike/dranering

Elbelysning 6ver

hela sparbredden
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SKIDAKTIVITET
ASFALTSSLINGA + SN
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https://www.skidor.com/for-foreningar/anlaggningar/anlaggningsforum

ALLMANNA
ARVSFONDEN




KONTAKT

Jonas Braam

Jonas.Braam@skidor.com
Telefon +46733-22 32 22



mailto:Jonas.Braam@skidor.com
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#HEJAPAALLA TOG NASTA STEG

» Vardegrund for all barn- och ungdoms
tavlingsverksamhet

= Material,
* Ringar pa vattnet

4

HEIJA
#
ALLA



https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/barn--ungdom/tavling/hejapaalla
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/barn--ungdom/tavling/hejapaalla

= Boendet pa Folksam Cup —
gemensam insats behovs framover

= Tavlingsregler —
tankar hur det kan starkas

» Ungdomsenkaten
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WORKSHOPS OCH ARBETSGRUPP
HUR GORA UM 2027 0CH U23 - JUM 2028 TILL NAGOT FANTASTISKT?!

1. Lyckade prestationer vid masterskapen 2027-2028
2. Rekrytering av idrottare till var sport

3. Sakerstallandet av intakter, marknadsandelar, intresse etc.
till vart forbund och idrott

4. Utveckling av evenemangen %9 l&
Uy X
= . S R
M P 5. Ansvar/hallbarhet WNSTET 4 P
[~ A | A M %\ &
TEA d W7 ’ -
SWEDEN |

uuuuu

Perspektiven bor innefatta bade vad vi kan gora innan, under och efter masterskapen

———

cStoraEnsdiil | B =9 R T




* Unga ledare VM 2027

» #heja pa alla

= VM-ifiera material, ex Stjarnjakten

= Familjeomrade — Alla pa sno

» Roadtrip vallalastil / buss ex Almedalen mm

= Utbildningshelgen 2026 Falun
= Ateranvanda material, lokaler, kldder mm



X-COUNTRY
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UM BOLAGET

VM-fest + arets lagereld
VM-resor..
Biljettforsaljning — partners + Skidsverige

Na ut i Sverige och Skidsverige ex. Fysiskt —
SoMe mm
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6o+

* Fler och fler forningar jobbar med 65+ vereksamhet. Kontakt
finns mellan SSf och foreningar

= Ca 25 foreningar har fatt projektstod for 65+, fortsatt bidrag
= Jimmie med i RF projekt 2,5 ar. Bra kontaktnat och erfarenhet.

= Manga forenignar har stabil 65+ verksamhet — hoppas
pa fler foreningar.

= Jimmie finns till hands pa SSF. Jobbar 50%
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