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PM for tavlingsarrangorer i Vastergotland
Giller for langd och rullskidor.

Fore tavling
- Sanktion for tivling ges endast under forutsittning att huvudarrangdren dr ansluten till

SSF och VSF och foljer de regler/riktlinjer uppsatta av SSF/SDF Sanktion av tivling |
Svenska Skidférbundet

- Betala in sanktionsavgiften 100 SEK per tavlingsdag som faktureras av VSF.

- Det éar tillatet att ta ut en avgift for chiphyra (for laingdtivlingar 20 kr/tavlingsdag).

- Ansok om arrangemanget pa IdrottenOnline 1 april — 1 maj. Ansdkan behandlas f6rst
da forbundsavgifterna fran foregdende sdsong redovisats och betalts in samt att
resultatrapportering skett. Ett tdvlingsprogram kan berdknas vara klart under juni
ménad, efter att SSF sléppt stomprogrammet och Lingdkommittén gjort ev
revideringar.

- E-postadressen for arrangemanget/tavlingen skall ga till tavlingsledaren.

- Betriffande nationella cuper, FIS och SM tdvlingar se SSF’s hemsida.

- Arrang6r som vill arrangera langlopp maste dven arrangera traditionell tavling.

- Traditionell tévling skall innehalla ungdoms/junior och 6ppna klasser 1 (kort), 2(lang)
och paraklass.

- Malsittningen dr att inga andra tavlingar kommer att beviljas sanktion samtidigt som
DM arrangeras. Detta géller &ven om GM arrangeras i vart distrikt.

- Tavlingsledare eller ersittare obligatorisk nédrvaro pa distriktets arrangdrsméten (hdst
+ var).

- Vid brist pé snd eller andra omstandigheter dr uppmaningen att om mojligt flytta
tavlingen till annan anldggning alternativt flytta till nytt datum.

- Instéllande av tivling ska ske i samrdd med Langdkommittén och tavlingsutskottet.

- DM arrangor bestéller sjilv plaketterna via VSF ansvarig/kansli.

- LK rekommenderar alla lingdarrangdrer att ha dppna klasser enligt foljande: Oppen 1
kort, Oppen 2 Lang, Oppen Para. Fordelaktigt om anmélan kan géras pé plats
tavlingsdagen. Vid motionsklass behovs ingen klubbtillhérighet. Ingen
efteranmalningsavgift far tas ut i ppna klasser, utover det upp till arrangdren att ta ut
valfri anmédlningsavgift, dock hogst enligt gillande avgifter for ordinarie klasser.

- Léasigenom SSF:s tévlingsregler.

- Publicera inbjudan och PM pa hemsida. Hér finns bra material att utga fran:
Verktygsladan | Svenska Skidforbundet. Tilligg VSF som publiceras 1 inbjudan: /
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tavlingar ddr barn deltar ar VSF:s riktlinjer “Vett & Etikett” grunden. Vi star for att
glddje och individuell prestation dr det som betyder ndagot, resultatet dr sekunddrt.
Hos oss dr alla pd skidor vinnare.

- Anmélan ska ske via Idrottonline.
- Whatsappguppen ” VSF Arrangemansinfo” anvénds enbart for information fran
arrangoOr till deltagare.

Under tivling

- SSF-timing skall anvéindas som tidtagningsprogram.

- Speaker ar ett maste.

- En bra ljudanldggning lyfter arrangemanget

- Satt gérna upp VSF:s riktlinjer ”Vett & Etikett” som handlar om sunt tdvlingsklimat
for barn & unga. Se hemsidan.

Efter tivling

- Efter genomford tévling skall resultatlistan laddas upp mot IdrottenOnline direkt efter
avslutad tivling dvs. senast samma dag som tivlingen avslutats.

- 20 kronan redovisas pa resultatlistan i IdrottenOnline senast 14 dgr efter genomford
tavling. Akare som inte startat eller brutit skall finnas i resultatlistan och omfattas av
avgifterna.

- Betala in accisavgiften senast 14 dgr efter genomford tavling.

- For tdvling som ingér 1 Vistgotacupen skall en SSF Timing excel-export pé
resultatlista enligt bild nedan, skickas till ansvarig for tavling i Lingdkommittén for
poangberakning.

- For att lyfta vara arrangemang 1 distriktet vill vi att ni skickar bild/film fran
arrangemanget till VSFs Instagram alt. taggar vastergotlands_skidforbund  sé ldggs
det upp och vi visar upp vér fina verksamhet!

- I samband med Skidtinget kommer pris till arets lingdarrangemang att utdelas.

Regler for Accis och 20 kronan.

Varje arrangor av langdskidtévlingar och rullskidtdvlingar samt motionstavlingar i
Vistergotlands Skidforbunds distrikt skall erldgga accisavgift.

Accisavgift utgar med 10 kr per dkare och tavlingsdag for traditionella tiavlingar, 75 kr per
akare och tavlingsdag for langlopp, samt 35 kr per dkare och tavlingsdag for kortare lopp 1
samband med langlopp (kortare lopp som inte dr att hdnfora till traditionella tavlingar).
Accisavgiften skall inbetalas till VSF senast tvd veckor efter genomford tivling.

Accis giller dven utldndska akare. Klubbens egna dkare rdknas inte in.

Klubb som édr ansluten till SSF och anordnar rullskidstavling dér ocksa inlinesdkare, med eller
utan stavar, deltar skall inlinesakare behandlas som rullskidsakare. Detta innebér att bade 20
kronan och accis skall betalas.

For SM och Sverigecuper skall accis betalas.

En start 4r det samma som en erlagd anmilningsavgift som géller for arrangemanget oavsett
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om startplatsen betalats eller ingar 1 ett avtal med en sponsor eller liknande.

20 kr per junior, senior och veteran redovisas pé sirskilt sitt (IdrottOnline) till Svenska
skidforbundet.

Kontaktpersoner

Lingdkommittén:
Klara Svensson

0707232637
Svensson.klara@outlook.com

Ludwig Johansson

0735952112
Ludwig.johansson@uif.se

(For specifika fragor om VG-cupen)




