ANGERMANLANDS SKIDFORBUND

c/o CorelT AB
Box 407, 891 28 ORNSKOLDSVIK
epost: angermanland@skidor.com
https://angermanland.skidor.com

Protokoll fran styrelsemote 4 december 2025
kl. 12.00 digitalt via Teams

Narvarande: Anders Hjorth, Mia Karlsson, Ulrik Ulander, Anna Mannelgvist, Daniel
Svensson, Camilla Gimbergsson

Franvarande:

1

Motets Oppnade
Ordférande Anders Hjorth hédlsade valkommen och 6ppnade moétet

Faststallande av dagordning
Dagordningen godkandes

Val av sekreterare
Till sekreterare valdes Ulrik Ulander

Askande verksamhetsmedel 2026
Inkomna askanden for verksamhetsmedel, bifogas:

Langd: Askar i tre delar totalt 240,000 kr.

Backe: Askar i tva 2 delar for lager — totalt 30,000 kr

Alpin: Anstkan inrymmer fem delar totalt belopp 175,000 kr
Totalt ans6kt belopp: 445,000 kr

Beslut:

Bakgrund till beslutet ar att utbildningar inte ska finansieras via
verksamhetsmedel. | ansdokan sa ska det framga antalet i malgruppen, antal
samt att det vid aktiviteter ska inkluderas en egenavgift i skalig niva.

Langd: Beviljas 240,000 kr for anstkan i sin helhet

Backe: Beviljas 30,000 kr for ansokan i sin helhet
Alpin: Beviljas 135,000 kr for del 2, 3 och 4 i ans6kan

Ovriga fragor
Inget faststallt nytt datum for styrelsemdote. Kallelse kommer nar det ar aktuellt.

Avslut
Ordférande tackade alla narvarande och avslutade motet.

Ordforande Sekreterare

Anders Hjorth Ulrik Ulander
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SOLLEFTEA GIF BH!

Ansokan av verksamhetsmedel for 2026 for
Angermanlands unga backhoppare

Sollefted GIF Bhk ser fram emot en finfin sésong 25/26
Vi har idag en fin verksamhet med ett 30 tal barn/ungdomar.

Vivill infér 2026 samordna lager for distriktets barn och ungdomar, tanken ar
att kora 2st sammankomster, garna da en nu i vinter och ett lager till varen eller
sommaren 2026. Och da bjuder vi in Friska Viljor fran Ovik, samt ev dven
Sollentuna backhoppningsklubb. Tillsammans har vi alla ungdomar som haller
pa med backhoppning i Sverige.

Det som vi tycker viktigt med dessa lager ar att barnen trivs och far mera
skidkompisar i hela distriktet/landet, det kommer fa flera att fortsatta.

"Det ar gemenskap som bygger en idrott, inte prestation”

Uppléagg for Lagren kommer darfor innehalla bade traningspass och lite roliga
aktiviteter under I6rdagen. Lagret stracker sig 6ver en helg med en 6vernattning
mellan |6rdag och s6ndag.

Vi hoppas pa ca 20-25 hoppare mellan 6-12 ar och ca 8-10 ledare .

Vi kommer dven att forsoka fa till en enklare utbildning for foréldrar.

Uppskattad budget/lager &r ca 15000:-
Vi kommer att ta ut en egenavgift/aktiv ca 200:-

Vi askar darmed en summa pa 30000:- for dessa 2 lager

Halsningar Jerker de Wall

Ordf. Sollefted GIF Bhk och medlem i Svenska Skidfoérbundets
backhoppningskommitte.

cmjadvxen027k193umye0k3zf.
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ANGERMANLANDS SKIDFORBUND

Specialdistriktsforbund stiftat 1952
Storgatan 137, 881 41 Solleftea
Tel 0620-512 65
e-post: angermanland@skidor.com ¢ http://angermanland.skidor.com

Askande av verksamhetsmedel, aktiviteter alpint 2025-2026

Toppen — hér lagger jag in konkreta exempel pa innehall och majliga utférare i varje del, med fortsatt
harlig och inbjudande kédnsla. Du kan klistra in detta rakt av i dokumentet:

ASF Alpina Sektion — Askande om verksamhetsmedel for skidsasongen 2026

ASF Alpina Sektion vill tillsammans med vara féreningar fortsitta skapa en trygg, utvecklande och
gladjefylld miljé for vara unga akare. Genom gemensamma satsningar pa utbildning, farttraning och
gemenskap vill vi ge fler mojlighet att fortsatta langre inom den alpina sporten — oavsett
ambitionsniva.

Vi dskar harmed om medel for foljande tre satsningar under verksamhetsaret 2026—-2027:

Utbildning

Mal och syfte

Trygga ledare skapar trygga akare. For att fortsatta utveckla var verksamhet behover vi standigt fylla
pa med ny kunskap, inspiration och kompetens. Genom utbildning starker vi vara tranare, ledare och
engagerade foradldrar inom omraden som teknik, fystraning, sdkerhet, barn- och ungdomsutveckling
samt ledarskap.

Detta skapar inte bara battre traningar — det skapar ocksa tryggare barn, starkare grupper och stérre
lust att fortsatta aka skidor lange.

Genomférande — exempel pa innehall

° Tranarutbildning inom:
o Alpin teknik (grund- och vidareutveckling)
o Farttraning och sakerhet

o Fystraning for barn och ungdom
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° Foreldsningar inom:

o Motivation och mental tréning

o Skadeférebyggande traning

o Barn- och ungdomsutveckling

° Inspirationskvallar for foraldrar kring:

o Hur vi stottar unga idrottare pa basta satt

o Kost, aterhdmtning och balans mellan skola och idrott

Utforare — exempel

° Distriktets egna utbildare
° Externa foreldsare inom fystraning, idrottspsykologi och skadeprevention
° Erfarna tranare fran regionen

For detta askar AK totalt 30 000 kr.

ASF Fartlager

Mal och syfte

Fart ar en fantastisk del av den alpina sporten — men det ska ske med trygghet, kunskap och gladje i
fokus. Syftet med fartldgret ar att 6ka sdkerheten, tryggheten och forstaelsen for fartgrenarna hos
vara unga akare.

Lagret vander sig till akare i aldrarna U10-U16 och malet &r att géra dem sdkrare i hégre hastigheter,
starka tekniken och skapa trygghet i banan. Nar tryggheten 6kar — 6kar ocksa sjalvfortroendet,
gladjen och viljan att fortsatta utvecklas.

Genomférande — exempel pa innehall

° Tekniktraning i hogre fart
° Genomgang av:

o Linjeval

o Tryck i svang

o Position i fartakning

° Sakerhetsrutiner:

wered by E Zigned  Attachment 2 for document with reference cmjadvxen027k193umyeOk3zf.



o Hur vi bygger sakra banor

o Skyddsutrustning och dkbeteende
° Praktisk traning i bade Super-G-liknande banor och fartmoment i storslalom
° Gemensam uppstart och avslutning for hela gruppen for att starka sammanhallningen

Utforare — exempel

° Utbildade farttranare fran distriktet
° Inbjudna gasttranare med erfarenhet av fartgrenar
. Ledare fran deltagande klubbar

Lagret genomfors i kontrollerade former med tydliga sdkerhetsrutiner och anpassning efter alder och
niva.

For detta askar AK totalt 40 000 kr.

ASF Sommar-/héstkickoff

Mal och syfte

Kickoffen &r en av arets viktigaste pusselbitar for att bygga sammanhallning, trygghet och gemenskap
i distriktet. Har laggs grunden for sdsongen — bade socialt och traningsmassigt.

Malet ar att akarna ska lara kdnna varandra 6ver klubb- och aldersgranser, kdnna sig vdlkomna i
grupperna och fa en haérlig, inspirerande start pa vintern tillsammans.

Genomférande — exempel pa innehall

° Cykelturer och teknikbanor pa cykel

° Vandring med gemensamma uppdrag och teambuilding
° Lekfull fystraning och samarbetsévningar

° Foreldasningar om:

o Malsattning infér sdsongen

o Motivation och laganda

° Gemensamma kvallsaktiviteter:

o Grillkvall
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o Lagutmaningar

o Spel och aktiviteter som starker gemenskapen

Kickoffen planeras till augusti 2026 och genomfors som ett lager 6ver en weekend.

Utforare — exempel

° Trénare och ledare fran distriktets foreningar
° Inbjudna foreldsare inom motivation och idrott
. Aldre juniorer som hjilper till som férebilder och ledarstdd

For detta askar AK totalt 90 000 kr.

Vastar till yngre barn -5 000 kr

Syfte och mal

For vara yngsta akare ar trygghet, igenkinning och tydlig gruppsammanhallning extra viktig.

Genom att kopa in gemensamma vastar som barnen bar vid traning, lager och samlingar blir det:

e Lattare for ledare att halla ihop grupperna
o En o6kad trygghet for barnen
e En tydligigenkanning i backen och vid samlingar

e En starkare kdnsla av tillhorighet

For detta askar AK totalt 5 000 kr.

Eventtdlt — 10 000 kr

Syfte och mal

Ett gemensamt eventtilt blir en viktig samlingspunkt vid finaler, tavlingar och gemensamma
arrangemang. Taltet ska:

e Skapa en tydlig ASF-identitet pa plats

e \Vara en trygg motesplats for barn, ungdomar och ledare
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® Ge skydd mot vader och vind vid langa tavlingsdagar

e Starka gemenskapen mellan féreningarna

Taltet kommer att kunna anvindas av hela distriktet vid bade tranings- och tavlingssammanhang
samt vid gemensamma evenemang.

For detta askar AK totalt 10 000 kr.

Vart gemensamma mal

Alla satsningar under 2026 har ett tydligt fokus:

Att fa fler ungdomar att trivas, utvecklas och stanna langre inom den alpina verksamheten.
Genom utbildade ledare, trygg farttréaning och stark gemenskap bygger vi tillsammans en hallbar och
gladjefylld skidverksamhet for framtiden.

Tidsperiod

Medlen avses anvdndas under perioden januari 2026 — december 2026.

Redovisning

° Ekonomisk redovisning sker i form av sammanstalining, fakturor och kvitton till ASF:s
ekonomiadministrator.

° Verksamhetsmassig redovisning sker genom deltagarlistor samt en kort, inspirerande
sammanfattning av varje aktivitet och dess resultat, samt till bokslutets verksamhetsberattelse
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Askande av verksamhetsmedel, aktiviteter langd 2026

ASF langdkommitté dskar om verksamhetsmedel for féljande tre verksamheter for skidsidsongen

2026:

ASF seniorldgerverksamhet, komplettering till beviljade BARD-bidrag:

Mal och syfte
Fa fler att fortsatta langre. De som viljer att elitsatsa langre upp i aldrarna ska alla kdnna att

de duger och kan ma bra oavsett om de 4r med i landslaget eller hamnar langre ned i
resultatlistorna. Satsningen ar valgrundad i vardegrundsmassiga dialoger om hur satsningen
skall bedrivas.

Genomférande:
- Stérka distriktstillhérigheten med ett guldkantat ldger utéver junior/seniorldgren i
distriktet.
- Halsomassigt hallbar elitsatsning — Mental tréningsutbildning/tranare i syfte att
starka den sjélvkinslan hos satsande individer fastén de inte &r de som tar SM/VM
medaljer.

For detta askar LK totalt 30 000kr som en medfinansiering till satsningen som BARD-bidraget
om 100 000kr ger. Egenavgift om max 2500kr kan bli aktuell.

ASF juniorlagerverksamhet:

Mal och syfte
Att behalla s& manga juniorer som majligt under hela juniortiden. Starka distriktslagskanslan

for juniorer i Angermanlands s att de far ett stérre sammanhang, socialt, tranings- och
tavlingsmassigt sa att de vill fortsatta aka skidor oavsett ambitionsniva eller forutsattningar.
Genom att bygga ett starkt ssmmanhang for juniorer sa 6kar dven sannolikheten att vilja
fortsatta som senior.

Genomférande:
- Erbjuda och genomfdra ca tva-tre lager for distriktets dryga 50 juniorer under 2026.
- Tavlingsstdd for juniorer som tavlar i juniordistriktsstafetten som genomfors i
angréansning till juniorcupen.
- Stamma av lagerupplagg med referensgruppen bestaende av representanter fran
skidgymnasieskolorna Lycksele, Jarpen, Sveg, Sollefted och Gallivare.
- Planering gors utifran tidigare utvarderingar.

For detta &skar LK totalt 160 000kr som en medfinansiering till lagren som har en egenavgift
motsvarande 500-2500 kr/deltagare/lager.

ASF ungdomslager for distriktets ca 150 13-16 aringar. Lager med extra guldkant i form av
sociala och roliga aktiviteter.

Mal och syfte
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Behalla sa manga ungdomar som majligt sa langt upp i alder som majligt genom att
genomfdra roliga och gensamhetsskapande aktiviteter. Fortsatta bedriva ASF-
lagerverksamheten som ngot att ldngta till och som alla ASF ungdomar och ledare vill delta
i. Genom detta distriktssamarbete bland ledare stérks ASF sammahanget infor
ungdomscuperna.

Genomférande
- ASF ungdomslager for distriktets ca 130st 13-16 aringar. Lager med extra guldkant i
form av sociala och roliga aktiviteter.
- Ledare fran flera foreningar planerar och genomfor tillsammans 1-2st natters lager
som bidrar till att ASF ungdomarna lar kdnna varandra. Tidigare ars utvérderingar
ligger till grund.

For detta askar LK totalt 50 000kr som en medfinansiering till lagren som har en egenavgift
motsvarande ca 400-600 kr/deltagare/lager.
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ANGERMANLANDS SKIDFORBUND

c/o CorelT AB
Box 407, 891 28 ORNSKOLDSVIK
epost: angermanland@skidor.com
https://angermanland.skidor.com

Protokoll fran styrelsemote 4 december 2025
kl. 12.00 digitalt via Teams

Narvarande: Anders Hjorth, Mia Karlsson, Ulrik Ulander, Anna Mannelgvist, Daniel
Svensson, Camilla Gimbergsson

Franvarande:

1

Motets Oppnade
Ordférande Anders Hjorth hédlsade valkommen och 6ppnade moétet

Faststallande av dagordning
Dagordningen godkandes

Val av sekreterare
Till sekreterare valdes Ulrik Ulander

Askande verksamhetsmedel 2026
Inkomna askanden for verksamhetsmedel, bifogas:

Langd: Askar i tre delar totalt 240,000 kr.

Backe: Askar i tva 2 delar for lager — totalt 30,000 kr

Alpin: Anstkan inrymmer fem delar totalt belopp 175,000 kr
Totalt ans6kt belopp: 445,000 kr

Beslut:

Bakgrund till beslutet ar att utbildningar inte ska finansieras via
verksamhetsmedel. | ansdokan sa ska det framga antalet i malgruppen, antal
samt att det vid aktiviteter ska inkluderas en egenavgift i skalig niva.

Langd: Beviljas 240,000 kr for anstkan i sin helhet

Backe: Beviljas 30,000 kr for ansokan i sin helhet
Alpin: Beviljas 135,000 kr for del 2, 3 och 4 i ans6kan

Ovriga fragor
Inget faststallt nytt datum for styrelsemdote. Kallelse kommer nar det ar aktuellt.

Avslut
Ordférande tackade alla narvarande och avslutade motet.

Ordforande Sekreterare

Anders Hjorth Ulrik Ulander










SOLLEFTEA GIF BH!

Ansokan av verksamhetsmedel for 2026 for
Angermanlands unga backhoppare

Sollefted GIF Bhk ser fram emot en finfin sésong 25/26
Vi har idag en fin verksamhet med ett 30 tal barn/ungdomar.

Vivill infér 2026 samordna lager for distriktets barn och ungdomar, tanken ar
att kora 2st sammankomster, garna da en nu i vinter och ett lager till varen eller
sommaren 2026. Och da bjuder vi in Friska Viljor fran Ovik, samt ev dven
Sollentuna backhoppningsklubb. Tillsammans har vi alla ungdomar som haller
pa med backhoppning i Sverige.

Det som vi tycker viktigt med dessa lager ar att barnen trivs och far mera
skidkompisar i hela distriktet/landet, det kommer fa flera att fortsatta.

"Det ar gemenskap som bygger en idrott, inte prestation”

Uppléagg for Lagren kommer darfor innehalla bade traningspass och lite roliga
aktiviteter under I6rdagen. Lagret stracker sig 6ver en helg med en 6vernattning
mellan |6rdag och s6ndag.

Vi hoppas pa ca 20-25 hoppare mellan 6-12 ar och ca 8-10 ledare .

Vi kommer dven att forsoka fa till en enklare utbildning for foréldrar.

Uppskattad budget/lager &r ca 15000:-
Vi kommer att ta ut en egenavgift/aktiv ca 200:-

Vi askar darmed en summa pa 30000:- for dessa 2 lager

Halsningar Jerker de Wall

Ordf. Sollefted GIF Bhk och medlem i Svenska Skidfoérbundets
backhoppningskommitte.






ANGERMANLANDS SKIDFORBUND

Specialdistriktsforbund stiftat 1952
Storgatan 137, 881 41 Solleftea
Tel 0620-512 65
e-post: angermanland@skidor.com ¢ http://angermanland.skidor.com

Askande av verksamhetsmedel, aktiviteter alpint 2025-2026

Toppen — hér lagger jag in konkreta exempel pa innehall och majliga utférare i varje del, med fortsatt
harlig och inbjudande kédnsla. Du kan klistra in detta rakt av i dokumentet:

ASF Alpina Sektion — Askande om verksamhetsmedel for skidsasongen 2026

ASF Alpina Sektion vill tillsammans med vara féreningar fortsitta skapa en trygg, utvecklande och
gladjefylld miljé for vara unga akare. Genom gemensamma satsningar pa utbildning, farttraning och
gemenskap vill vi ge fler mojlighet att fortsatta langre inom den alpina sporten — oavsett
ambitionsniva.

Vi dskar harmed om medel for foljande tre satsningar under verksamhetsaret 2026—-2027:

Utbildning

Mal och syfte

Trygga ledare skapar trygga akare. For att fortsatta utveckla var verksamhet behover vi standigt fylla
pa med ny kunskap, inspiration och kompetens. Genom utbildning starker vi vara tranare, ledare och
engagerade foradldrar inom omraden som teknik, fystraning, sdkerhet, barn- och ungdomsutveckling
samt ledarskap.

Detta skapar inte bara battre traningar — det skapar ocksa tryggare barn, starkare grupper och stérre
lust att fortsatta aka skidor lange.

Genomférande — exempel pa innehall

° Tranarutbildning inom:
o Alpin teknik (grund- och vidareutveckling)
o Farttraning och sakerhet

o Fystraning for barn och ungdom





° Foreldsningar inom:

o Motivation och mental tréning

o Skadeférebyggande traning

o Barn- och ungdomsutveckling

° Inspirationskvallar for foraldrar kring:

o Hur vi stottar unga idrottare pa basta satt

o Kost, aterhdmtning och balans mellan skola och idrott

Utforare — exempel

° Distriktets egna utbildare
° Externa foreldsare inom fystraning, idrottspsykologi och skadeprevention
° Erfarna tranare fran regionen

For detta askar AK totalt 30 000 kr.

ASF Fartlager

Mal och syfte

Fart ar en fantastisk del av den alpina sporten — men det ska ske med trygghet, kunskap och gladje i
fokus. Syftet med fartldgret ar att 6ka sdkerheten, tryggheten och forstaelsen for fartgrenarna hos
vara unga akare.

Lagret vander sig till akare i aldrarna U10-U16 och malet &r att géra dem sdkrare i hégre hastigheter,
starka tekniken och skapa trygghet i banan. Nar tryggheten 6kar — 6kar ocksa sjalvfortroendet,
gladjen och viljan att fortsatta utvecklas.

Genomférande — exempel pa innehall

° Tekniktraning i hogre fart
° Genomgang av:

o Linjeval

o Tryck i svang

o Position i fartakning

° Sakerhetsrutiner:





o Hur vi bygger sakra banor

o Skyddsutrustning och dkbeteende
° Praktisk traning i bade Super-G-liknande banor och fartmoment i storslalom
° Gemensam uppstart och avslutning for hela gruppen for att starka sammanhallningen

Utforare — exempel

° Utbildade farttranare fran distriktet
° Inbjudna gasttranare med erfarenhet av fartgrenar
. Ledare fran deltagande klubbar

Lagret genomfors i kontrollerade former med tydliga sdkerhetsrutiner och anpassning efter alder och
niva.

For detta askar AK totalt 40 000 kr.

ASF Sommar-/héstkickoff

Mal och syfte

Kickoffen &r en av arets viktigaste pusselbitar for att bygga sammanhallning, trygghet och gemenskap
i distriktet. Har laggs grunden for sdsongen — bade socialt och traningsmassigt.

Malet ar att akarna ska lara kdnna varandra 6ver klubb- och aldersgranser, kdnna sig vdlkomna i
grupperna och fa en haérlig, inspirerande start pa vintern tillsammans.

Genomférande — exempel pa innehall

° Cykelturer och teknikbanor pa cykel

° Vandring med gemensamma uppdrag och teambuilding
° Lekfull fystraning och samarbetsévningar

° Foreldasningar om:

o Malsattning infér sdsongen

o Motivation och laganda

° Gemensamma kvallsaktiviteter:

o Grillkvall





o Lagutmaningar

o Spel och aktiviteter som starker gemenskapen

Kickoffen planeras till augusti 2026 och genomfors som ett lager 6ver en weekend.

Utforare — exempel

° Trénare och ledare fran distriktets foreningar
° Inbjudna foreldsare inom motivation och idrott
. Aldre juniorer som hjilper till som férebilder och ledarstdd

For detta askar AK totalt 90 000 kr.

Vastar till yngre barn -5 000 kr

Syfte och mal

For vara yngsta akare ar trygghet, igenkinning och tydlig gruppsammanhallning extra viktig.
Genom att kopa in gemensamma vastar som barnen bar vid traning, lager och samlingar blir det:

e Lattare for ledare att halla ihop grupperna
o En o6kad trygghet for barnen
e En tydligigenkanning i backen och vid samlingar

e En starkare kdnsla av tillhorighet

For detta askar AK totalt 5 000 kr.

Eventtdlt — 10 000 kr

Syfte och mal

Ett gemensamt eventtilt blir en viktig samlingspunkt vid finaler, tavlingar och gemensamma
arrangemang. Taltet ska:

e Skapa en tydlig ASF-identitet pa plats

e \Vara en trygg motesplats for barn, ungdomar och ledare





® Ge skydd mot vader och vind vid langa tavlingsdagar

e Starka gemenskapen mellan féreningarna

Taltet kommer att kunna anvindas av hela distriktet vid bade tranings- och tavlingssammanhang
samt vid gemensamma evenemang.

For detta askar AK totalt 10 000 kr.

Vart gemensamma mal

Alla satsningar under 2026 har ett tydligt fokus:

Att fa fler ungdomar att trivas, utvecklas och stanna langre inom den alpina verksamheten.
Genom utbildade ledare, trygg farttréaning och stark gemenskap bygger vi tillsammans en hallbar och
gladjefylld skidverksamhet for framtiden.

Tidsperiod

Medlen avses anvdndas under perioden januari 2026 — december 2026.

Redovisning

° Ekonomisk redovisning sker i form av sammanstalining, fakturor och kvitton till ASF:s
ekonomiadministrator.

° Verksamhetsmassig redovisning sker genom deltagarlistor samt en kort, inspirerande
sammanfattning av varje aktivitet och dess resultat, samt till bokslutets verksamhetsberattelse
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Askande av verksamhetsmedel, aktiviteter langd 2026

ASF langdkommitté dskar om verksamhetsmedel for féljande tre verksamheter for skidsidsongen

2026:

ASF seniorldgerverksamhet, komplettering till beviljade BARD-bidrag:

Mal och syfte
Fa fler att fortsatta langre. De som viljer att elitsatsa langre upp i aldrarna ska alla kdnna att

de duger och kan ma bra oavsett om de 4r med i landslaget eller hamnar langre ned i
resultatlistorna. Satsningen ar valgrundad i vardegrundsmassiga dialoger om hur satsningen
skall bedrivas.

Genomférande:
- Stérka distriktstillhérigheten med ett guldkantat ldger utéver junior/seniorldgren i
distriktet.
- Halsomassigt hallbar elitsatsning — Mental tréningsutbildning/tranare i syfte att
starka den sjélvkinslan hos satsande individer fastén de inte &r de som tar SM/VM
medaljer.

For detta askar LK totalt 30 000kr som en medfinansiering till satsningen som BARD-bidraget
om 100 000kr ger. Egenavgift om max 2500kr kan bli aktuell.

ASF juniorlagerverksamhet:

Mal och syfte
Att behalla s& manga juniorer som majligt under hela juniortiden. Starka distriktslagskanslan

for juniorer i Angermanlands s att de far ett stérre sammanhang, socialt, tranings- och
tavlingsmassigt sa att de vill fortsatta aka skidor oavsett ambitionsniva eller forutsattningar.
Genom att bygga ett starkt ssmmanhang for juniorer sa 6kar dven sannolikheten att vilja
fortsatta som senior.

Genomférande:
- Erbjuda och genomfdra ca tva-tre lager for distriktets dryga 50 juniorer under 2026.
- Tavlingsstdd for juniorer som tavlar i juniordistriktsstafetten som genomfors i
angréansning till juniorcupen.
- Stamma av lagerupplagg med referensgruppen bestaende av representanter fran
skidgymnasieskolorna Lycksele, Jarpen, Sveg, Sollefted och Gallivare.
- Planering gors utifran tidigare utvarderingar.

For detta &skar LK totalt 160 000kr som en medfinansiering till lagren som har en egenavgift
motsvarande 500-2500 kr/deltagare/lager.

ASF ungdomslager for distriktets ca 150 13-16 aringar. Lager med extra guldkant i form av
sociala och roliga aktiviteter.

Mal och syfte





Behalla sa manga ungdomar som majligt sa langt upp i alder som majligt genom att
genomfdra roliga och gensamhetsskapande aktiviteter. Fortsatta bedriva ASF-
lagerverksamheten som ngot att ldngta till och som alla ASF ungdomar och ledare vill delta
i. Genom detta distriktssamarbete bland ledare stérks ASF sammahanget infor
ungdomscuperna.

Genomférande
- ASF ungdomslager for distriktets ca 130st 13-16 aringar. Lager med extra guldkant i
form av sociala och roliga aktiviteter.
- Ledare fran flera foreningar planerar och genomfor tillsammans 1-2st natters lager
som bidrar till att ASF ungdomarna lar kdnna varandra. Tidigare ars utvérderingar
ligger till grund.

For detta askar LK totalt 50 000kr som en medfinansiering till lagren som har en egenavgift
motsvarande ca 400-600 kr/deltagare/lager.
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